
三重県慢性腎臓病対策・県民公開講座

「あなたの腎臓を守る」

平成27年3月8日（日）
13時00分～16時00分

場 所：三重県総合文化センター 中ホール

主催：三重 CKD委員会
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プログラム
司 会：藤田 倫子

〈 第一部　13：00～ 〉

1 ご 挨 拶 三重県健康福祉部医療対策局 次長　松田 克彦

2 学術講演　「忍び寄る慢性腎臓病 あなたは大丈夫？」

演者： 三重大学医学部附属病院 院長
三重大学大学院医学系研究科循環器・腎臓内科学 教授　伊藤 正明

3 養生俳句選評 演者：三重県俳句協会 顧問　西田 誠

〈 第二部　14：00～ 〉

4 劉
リュウ

 薇
ウェイ

さんによるヴァイオリン演奏とご自身の腎臓病体験談について

〈 第三部　14：50～ 〉

5 笑いヨガ 笑いヨガリーダー： 鈴鹿腎クリニック 看護師長　中村 奈美
三重県透析看護勉強会

6 腎臓病養生実践教室1 「腎臓病について」

演者：伊勢赤十字病院腎臓内科 部長　大西 孝宏

7 腎臓病養生実践教室2 「お薬について」

演者：鈴鹿医療科学大学薬学部 教授　八重 徹司

8 腎臓病養生実践教室3 「食塩摂取を減らすために」

演者：三重大学医学部附属病院栄養管理部 主任　手島 信子

9 腎臓病宣言・閉会挨拶

三重 CKD委員会委員長
鈴鹿回生病院腎臓センター長　 村 信介

（敬称略）
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